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Н.Б. ГОДЗЬ, О.А. КРУЦЬ 

 

РЕАБІЛІТАЦІЯ ЯК ВІДНОВЛЕННЯ ЦІЛІСНОСТІ В КОНТЕКСТІ ОСОБЛИВОСТЕЙ 

РОЗУМІННЯ ПРАКТИЧНОГО ЗНАЧЕННЯ ЗАСТОСУВАННЯ ЛІНГВО-ФІЛОСОФСЬКОГО 

АНАЛІЗУ СУЧАСНОЇ ДІЙСНОСТІ 
 

Актуальність статті полягає в продовженні дослідження феномену війни та повоєння, в яких одним з 

головних проблемних питань є питання захисту, відновлення як загальної системи держави на всіх її 

складових компонентах, так і підтримка та відновлення громадян країни, технологій, виробництва та її 

природних ресурсів (де це можливо зробити). Війна представляє собою збройний конфлікт, в якому на разі як 

показує практика активно використовуються нові і старі форми зброї, технологій та інші елементи втручання 

та деструкції з боку ворога. Філософія тісно пов’язана з питаннями ідеології, питаннями здоров’я, тощо, саме 

тому, сучасна агресія супроти України при дослідженні показує низку відмінностей як у веденні війни, так і 

у питаннях теорії та практики реабілітації в порівнянні з попередніми війнами та, як наслідок, з очікуваним 

періодом повоєння. Саме це та відновлення цілісності або реабілітації і є питанням першочергового вивчення 

та запровадження їх висновків на теоретичному та практичному рівнях не лише у філософському просторі, 

але і в дисциплінах та галузях інших наук. 

Ключові слова: реабілітація, війна, цілісність, відновлення, єдність, єдине, футурологія, екологічна 

футурологія, аналіз, синтез, хвороба, здоров’я. 

 

 



 ISSN 2227-6890 

Вісник Національного технічного університету «ХПІ». Серія: 

10  Актуальні проблеми розвитку українського суспільства, № 2 2023 

N.B. GODZ, O.A. KRUTS 
 

REHABILITATION AS THE RESTORATION OF INTEGRITY IN THE CONTEXT OF THE 

FEATURES OF UNDERSTANDING THE PRACTICAL SIGNIFICANCE OF THE APPLICATION 

OF LINGUISTIC AND PHILOSOPHICAL ANALYSIS OF MODERN REALITY 
 

The relevance of the article lies in the continuation of the study of the phenomenon of war and post-war, in which 

one of the main problematic issues is the issue of protection, restoration of both the general system of the state in all 

its constituent components, and the support and restoration of the country's citizens, technologies, production and its 

natural resources (where it can be done). War is an armed conflict in which, as practice shows, new and old forms of 

weapons, technologies and other elements of interference and destruction are actively used by the enemy. Philosophy 

is closely related to issues of ideology, issues of health, etc., that is why the modern aggression against Ukraine when 

studied shows a number of differences both in the conduct of war and in issues of theory and practice of rehabilitation 

in comparison with previous wars and as a result , with the expected post-war period. It is this issue of restoration of 

integrity or rehabilitation that is a matter of primary study and implementation of their conclusions at the theoretical 

and practical levels, not only in the philosophical space, but also in the disciplines and branches of other sciences. 

Key words: rehabilitation, war, wholeness, restoration, unity, single, futurology, ecological futurology, analysis, 

synthesis, disease, health. 

 

Постановка проблеми. Існування та поточне 

використання понять та термінів потребує детальної 

перевірки їх знання та певної «валідізації» у 

сучасному просторі. Кожне поняття як стабільний 

конструкт, з одного боку, є логічно оформленою 

загальною формою думки про предмет і є 

концентрованою думкою або ідеєю якогось елементу 

дійсності, при цьому ми спираємося на розуміння 

того, що сам окремий термін є саме тим словом або 

словосполученням, яке є назвою кожного певного 

поняття якоїсь конкретної галузі чи ділянки в науці 

та техніці. Будучи стабільними конструктами, з 

одного боку, поняття та терміни з певним часом 

мають нагоду або застарівати, або виходити на 

периферію наукового використання. Але з іншого 

боку, вони також можуть розширюватися і 

конкретизуватися самі під час наукового та 

філософського дослідження. Мова як живий 

конструкт вводить нове розуміння метафор, символів 

і опис дійсності, саме через це інколи виникають або 

неточності, або «подібності» (як приклад, можемо 

навести терміни «кібогр», який в різних ситуаціях 

має різне тлумачення та значення, тощо). 

Саме тому, настала потреба в філософському 

дослідженні специфіки розуміння поняття «Єдине», 

«Цілісність» та «Реабілітація», їх наповнення та 

взаємозв’язку, практичного та теоретичного 

значення в тому просторі, в якому знаходиться на разі 

Україна та її громадяни. Війна як феномен 

складається з низки подій, які, попередньо виникнув, 

виводять той же соціальний чи економічний, 

політичний гіперконфлікт на такий рівень, який 

створює стан «передвоєнного» або «міжвоєнного» 

періодів, який завершується початком агресії та 

збройної агресії. Війна сама як феномен має власну 

структуру та відповідно до того досліджується не 

лише в історичному контексті, але й низкою 

відповідних дисциплін. Окрім того, вона одночасно 

має різне закінчення для будь-яких сторін, які тим чи 

іншим чином сприймали в ній участь: поразкою, 

перемогою, зникненням або утворенням нових 

держав. Зняттям або створенням нових конфліктів 

або перемир’ям (тимчасовим чи більш-менш 

довготривалим у часі). На додачу, після війни 

починається новий простір, який досить часто 

називають «Повоєнням», який породжує внаслідок 

певних реалізацій проектів та дій нову стадію 

комунікації на міждержавних рівнях. І у всіх цих 

описаних складових існує низка соціально-

філософських проблем, які, в першу чергу, 

впливають на громадян, тобто вимагають 

філософського, антропологічно скерованого 

розгляду. Війна як конфлікт вносить деструктуючі 

елементи і знищує на багатьох рівнях, в тому числі й 

особистому, цілісність, і саме феномен Єдиного – як 

у плані анатомічного характеру, так і у плані 

ментального, внаслідок чого страждає психіка, 

здоров’я та відчуття ідентичності у індивідів. Під час 

та після воєнних дій процес Реабілітації набуває не 

просто медичного характеру, а стає нагальною 

потребою для всіх верств населення, але, як на нашу 

думку, має певні відмінності щодо практичного 

застосування. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Слід 

нагадати, що поняття Єдиного досліджувалося ще у 

працях Платона, Аристотеля та Плотіна, Діонісія 

Ареопагіта, Августина та Прокла. Тема Єдиного 

продовжує досліджуватися, і тут можемо назвати 

праці М. Штірнера, І. Реріх, Д. Федчука, концепт 

цілісності добре досліджено у О. Вознюка. Про 

цілісність з позиції біосоціальних засад мистецтва в 

контексті коеволюційної парадигми у свій час писала 

О. Денісова, питання цілісності через дослідження 

феномену антропологізму та когнітивної семантики 

підіймалося у А. Шарипіна, і він розробив концепцію 

інтертеоретичних структур когнітивного простору 

людини, проаналізувавши причини, що протидіють 

інтегруванню феномену цілісності у простір 

міждисциплінарного дискурсу. Оскільки цілісність 

досліджується не лише в індивідуальному плані, а й у 

більш глобальному, суспільному, рівні (ми використали 

висновки, які запропонував у дослідженнях Ю. Рожков). 

Важливими є дослідження про таку специфічну рису 

цілісності, як духовна, яку досліджувала І. Бондаревич. 

Важливі і сьогодні розробки А. Алексеєнко, Г. Воловик, 

В. Чудомєх, В. Кузьменко. Корисними є введення до 
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розуміння поняття «Цілісність» та «Реабілітація» 

поняття «Людський вимір» у концепті соціального 

прогресу, який досліджувала О. Прудникова. 

Наголошуємо на значенні у реабілітації питань 

особливостей національного характеру, прикладом 

подібного наукового дослідження постає робота 

«Еволюція хтонічного образу в українському 

фольклорі» В. Пономаренко. Питання реабілітації 

військових ґрунтовно досліджував Ю. Бриндіков, його 

праця цікава саме тим, що скерована саме на 

дослідження військових, які брали участь у бойових 

діях. Не менш важливими є висновки зроблені 

В. Крутовим у запропонованій ним інноваційній 

стратегії реорганізації та розвитку системи медико-

психологічної реабілітації та оздоровлення як засобу 

забезпечення сталого розвитку української державності 

(хоча поняття «сталий» та «стійкий» розвиток 

потребують додаткового уточнення та пошуку іншої 

назви, про що писалося вже у свій час Н. Годзь у 

роботі «Вступ до екологічної футурології» [8]. 

Метою статті є дослідження джерельної бази та 

підготовка до дослідження значення реабілітаційної 

роботи у відновленні цілісності на всіх рівнях – від 

особистої до суспільної в Україні під час війни та в 

повоєнному просторі, аналіз структури та наповнення 

понять Цілісність, Єдине, Реабілітація та початок 

побудови концепції розуміння Реабілітації як 

особливого чинника у відновленні громадян, особливо 

військових спеціалістів та учасників бойових дій. 

Метою статті слугує дослідження та розуміння 

значення застосування лінгво-філософського аналізу 

понять і термінів, дотичних до тематики дослідження. 

Виклад основного матеріалу. Головною метою 

як під час війни, так і повоєнному просторі для 

кожної держави тим чи іншим чином причасної до 

феномену війни, бойових дій, економічних санкцій 

тощо, є мета відновлення цілісності особистості та 

суспільства. Положення між ідеологією держави- 

агресора та держави, яка захищає власних громадян 

та територію, на разі дійсно відмінні за мотивацією і 

метою. У статті ми продовжуємо займатися 

питаннями, які пов’язані та стосуються держави, яка 

обороняється, а саме, України. Будь-який конфлікт, 

особливо збройний завжди скерований на порушення 

цілісності: територіальної, особистісної, 

індивідуальної тощо. Про це неодноразово вже 

писалося у працях [8], [9], [10], [11], [12]. Основним 

шляхом до відновлення вищеозначеного є 

реабілітація. Ми з вами таким чином маємо низку 

взаємопов’язаних та залежних понять та термінів, а 

саме: здоров’я, цілісність, єдність, реабілітація. Саме 

тому, насамперед, нам треба звернути увагу на 

значення слів «поняття» та «термін». Розуміння 

точності та відповідності використання понять та 

термінів у будь-якій науці є дуже важливим 

питанням. Нагадаємо, що під поняттям, зазвичай, 

розуміють певну стійку форму мислення, за 

допомогою якої віддзеркалюються стійкі зв’язки та 

відносини предметів та явищ. Поняття також є 

думкою або системою думок, за допомогою яких 

узагальнюється та виділяються предмети певного 

класу за загальними та особливими для них 

ознаками. 

Ми оперуємо, в першу чергу, поняттями 

«Війна», «Повоєння» та висвітлюємо структуру та 

значення феномену «Цілісності» та «Реабілітації», 

яку зазвичай сприймають як «відновлення» та 

«повернення» до певного статусу. Оскільки поняття 

розрізнять у широкому і науковому сенсах, то 

загальні поняття формально виділяють спільні 

ознаки предметів та явищ і закріплюють їх у словах. 

Поняття «Реабілітація» пройшло певний шлях 

трансформації (від розуміння її функції як механізму, 

шляху поновлення у статусі (і тут ми мали такі її 

практичні втілення, як політична, правова тощо) до 

створення нових галузей знань у контексті медичної, 

соціальної, психологічної і професійної реабілітації). 

Такий процес змін та розгалуження можливостей 

поняття та термінів пояснюється тим, що, на відміну 

від загальних понять, наукові поняття створюють 

такі означення, через які подано суттєві та необхідні 

ознаки (слова та знаки чи формули, якими викладено 

поняття, називаються науковими термінами). 

Нагадуємо, що наш інтерес до теоретичного 

дослідження понять «Реабілітація», «Єдине» та 

«Цілісність» є важливим через те, що саме поняття 

дуже важливі для пізнання, оскільки за їх допомогою 

пізнання від чуттєвого ступеня підіймається до 

логічного мислення, тобто, сприйняття переходить у 

віддзеркалення у формі поняття. Саме тому важливо 

дотримуватися питань точності, повноти викладення 

та розуміння на мовному рівні того, що закладено в 

об’ємі поняття. Саме тому, у першу чергу, ми 

розуміємо реабілітацію як шлях до максимально 

можливого відновлення того, чим, або яким був стан 

індивіда, суспільства, природної екосистеми або 

техносистеми чи навіть техно-природної систем [8], [9] 

до його порушення [13]. Поняття є наслідком довгого 

шляху пізнання, концентрацією досягнутого знання. 

Нагадаємо, що поняття створюються внаслідок таких 

операцій мислення, як порівняння, аналіз, синтез, 

абстрагування, ідеалізація, узагальнення, експеримент. 

Поняття виникає за рахунок виділення чогось 

спільного, але воно не виключає одиничне та особливе. 

Повторимося, що оскільки поняття відображають 

дійсну реальність, то вони такі ж пластичні, як сама 

оточуюча нас реальність. У цьому контексті цікава 

робота «Антропологізм і когнітивна семантика» 

А. Шарипіна [26], бо в ній було розроблено «концепцію 

інтертеоретичних структур когнітивного простору 

людини» та піддано аналізу причини, що протидіють 

інтегруванню феномену цілісності саме у простір 

міждисциплінарного дискурсу (зазначимо, що нам 

цікава саме міждісциплінарність).  

У праці «Біосоціальні засади мистецтва в 

контексті коеволюційної парадигми» О. Денісова [15] 

було представлено автором «науково-методологічну 

базу усвідомлення біосоціальних засад духовно-

практичного феномену мистецтва» та уведено поняття 

«арт-соціалізація», для нас важливим є дослідження 

автора стосовно біосоціальної цілісності саме процесу 

арт-соціалізації (у соціогенезі, у формуванні 

особистості) в його органічності соціоприродній 

екосистемі людини, оскільки реабілітація відбувається 

у межах соціального простору, то ми можемо зробити 

певне посилання на роботу «Громадянське суспільство 
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й особистість: форми взаємодії» Ю. Рожкова [23], в якій 

було вивчено та проаналізовано саме соціальні 

детермінанти, які обумовлюють форми взаємодії 

особистості та громадянського суспільства. Автор 

пише про «суперечливу єдність форм особистісної 

свободи», яка, на його думку, «дозволила 

проінтерпретувати сутність об'єкта як цілісність його 

індивідуальних і колективних характеристик», і 

пише про відновлення та створення «креативної 

особистості». Разом із питаннями екологічної 

футурології підіймалося питання майбутніх хвороб 

або ж трансформації нині існуючих [8]. Війна і 

повоєння підіймають нові лінії дослідження та 

моделювання шляхів реабілітації і в ментальному, 

духовному плані. Тому цікавими є деякі міркування, 

зроблені у праці «Духовна цілісність особистості як 

атрибут саморозгортання людини» І. Бондаревича [2], 

де було запропоновано «концепцію становлення 

духовної цілісності особистості як атрибуту 

саморозгортання людини». Автор духовну цілісність 

людини бачить як «її здатність протистояти 

природним і соціальним факторам та забезпечувати 

самовідтворення системи внутрішньо особистісних 

механізмів». Досі постає важливим звертання до 

висновків, зазначених під час дисертаційного 

дослідження у праці «Духовність: сутність, еволюція, 

форми виявлення в етносі» А. Алексеєнко [1], та 

«Еволюція хтонічного образу в українському 

фольклорі» В. Пономаренко [19]. Апробацію поняття 

«цілісність» та розкриття повноти його наповнення 

можна знайти у праці «Життя як цілісність: 

соціально-філософський аналіз» Г. Воловик [7], в 

якій, окрім того, було розглянуто «ґенезу соціально-

філософського осмислення життя, та піддано аналізу 

генетичну обумовленість та субординацію як цілком 

закономірні риси розвитку форм життя та вивчено 

соціальні детермінанти, які здійснюють оптимізацію 

життєдіяльності. Цікавим є розділ, в якому було 

проаналізовано чинники загрози існуванню життя та 

перспективи регулятивних функцій життєдіяльності 

в конфліктах за умов загострення глобальних 

проблем людської цивілізації. 

Корисним до нашої тематики дослідження було 

звернутися до визначення просторової та часової межі 

ієрархічної складної відкритої само упорядженої 

системи «світова соціоприродна цілісність» та які 

пропонує автор «інкорпорованих підсистем» в моделі 

«регіональні історико-культурні цілісності» у 

дисертаційному дослідженні «Знання та технології в 

історичних просторах культури» С. Рижкової [22], що 

підтверджує важливість та різноманітність 

дослідження поняття «цілісність». Основні концепції 

соціального розвитку з позицій розгляду феномену 

цілісності певним чином можна побачити 

розкритими й у праці «Людський вимір у сучасному 

концепті соціального прогресу (філософсько-

історичний аналіз)» О. Прудникової [20] в якій 

надано модель реалізації сучасного концепту 

соціального розвитку, і яка базується на прагненні до 

збереження природних нерозривних зв'язків людини 

з суспільством, особливо за умов сучасного концепту 

соціального розвитку, зокрема, цілісності світогляду; 

єдності свідомості та мислення. Про цілісний образ 

людини написано у праці «Принципи дидактики як 

об'єкт історико-філософської рефлексії» 

В. Кузьменко [17]. Автор шляхом «інтерпретації 

ейдетики Платона, ентелехії Арістотеля, антитези 

«сакральне-секулярне» Августина Блаженного, 

пансофізму Я. Коменського визначив, що 

трансформація принципів дидактики здійснюється 

через поступовість, послідовність, і статично – через 

доступність, наочність та цілісність.  

Питання дослідження поняття «цілісність» та 

фактори розвитку суспільства добре представлено і у 

праці «Системна цілісність суспільства як фактор його 

прогресивного розвитку» І. Чайки [24], те ж поняття є 

системоутворюючим у роботі «Цілісність живого в 

контексті сучасного природознавства (онтологічні 

основи)» В. Чудомєх [25]. Також можемо посилатися на 

роботи І. Віктор [4]. З точки зору практичного втілення 

знань стосовно реабілітації в нагоді можуть стати 

розробки, викладені в праці Ю. Бриндікова [3] та 

В. Крутова [16]. З певними коментарями цікавою є 

робота й В. Горлинського [14]. 

Висновки. Таким чином, ми можемо зробити 

такі висновки: поняття «Цілісність», «Єдність» та 

«Реабілітація» у нових рамках досліджень, 

спричинених нагальною практичною потребою 

відновлення цивільних та військових, набувають 

нових напрямків дослідження та практичного 

застосування. Аналіз попередньої літератури 

доводить, що попередні наукові розвідки вже внесли 

певний національний чинник та колорит до предмету та 

об’єкту дослідження феномену реабілітації. Та 

незважаючи на кількість наукових праць, саме 

розуміння Реабілітації як відновлення феномену 

Цілісності в загальнофілософському контексті 

розроблено не було. Кінцева мета будь якого 

дослідження полягає у вирішенні низки задач, однією з 

яких та першочерговою серед інших є точність 

розуміння стану сучасних методик дослідження та 

понять, закладених в них. Саме тому, на нашу думку, 

лінгвістичний аспект аналізу реабілітації як 

відновлення цілісності та аспект означення та 

розмежовування задля практичної роботи між 

поняттями «Війна» та «Повоєння» буде вносити ясність 

до практичного втілення низки реабілітаційних завдань 

до виконання з метою допомоги відновленню та 

мотивації до здорового повноцінного життя. 
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